


“Casa Betania” 
centro nutrizionale 
Bridgton - Oudtshoorn (Sud Africa)

Finalità:
dare speranze di vita a bambini denutriti.

Obiettivi: 
•	 costruire	un	centro	nutrizionale	e	garantire	il	suo	funzionamento;
•	 somministrare	specifiche	cure	ricostituenti	e	un’alimentazione	
equilibrata	ai	bambini	denutriti;

•	 dare	una	risposta	ai	casi	più	difficili	di	denutrizione;
•	 avviare	la	formazione	dei	genitori	sui	temi	dell’alimentazione	per	
aumentare	la	loro	consapevolezza	e	la	loro	responsabilità.

Breve descrizione del progetto
Il	centro	nutrizionale	“Casa	Betania”	si	inserisce	nel	progetto	più	ampio	
che	ha	come	obiettivo	la	tutela	e	la	promozione	della	popolazione	nera	
e	mulatta	di	Outshoorn	attraverso	la	predisposizione	di	programmi	
educativi e formativi e l’assistenza sanitaria delle fasce più vulnerabili 
della	popolazione	con	particolare	attenzione	al	problema	dell’Aids.	
Il	progetto	prevede	la	ristrutturazione	di	un	edificio	di	proprietà	delle	
Suore	della	Provvidenza	per	adibirlo	a	centro	nutrizionale.	Attualmente	a	
Bridgton	è	attiva	una	piccola	clinica	statale,	la	“Dag	Hospitaal	Bridgton”,	
che	non	riesce	a	soddisfare	 le	numerose	domande	di	 ricovero.	 Il	
progetto	prevede	che	il	nuovo	centro	“Casa	Betania”,	operando	in	
collaborazione	con	questa	clinica,	possa	accogliere	quotidianamente	
tra	i	15	e	i	20	casi	più	difficili:	bambini	che,	monitorati	per	tre	mesi	
dalla	clinica,	non	aumentano	oppure	perdono	peso,	bambini	che	
vivono in situazioni personali o familiari di particolare disagio sanitario 
o	socio-economico,	bambini	sieropositivi.	

Beneficiari:
15-20	bambini	denutriti	ricoverati	ogni	giorno	per	una	settimana.

Partners:	Congregazione	delle	Suore	della	Provvidenza	-	Comunità	
di	Bridgton;	Padri	dell’Oratorio	di	San	Filippo	Neri;	Solidarmondo	
nazionale,	Coop.	Soc.	“Il	Piccolo	Principe”,	Ass.	di	Vol.	“Il	Noce”	e	
Ass.	di	Vol.	“Solidarmondo	PN	-	Aganis”.

Maggiori informazioni:
www.ilnoce.it
www.solidarmondo.it
www.suoredellaprovvidenza.it

Referente:
Sara	Lenarduzzi	-	0434	870062	-	sad@ilnoce.it




